CMECb SOUPHbIX MACEN APOMATEPAIMEBTUYECKOE CPEACTBO

SBKANVIT / POSA/ COCHA APOMALOOKTOP+

ApomaTtepaneBTuyeckoe cpepctso «APOMALOKTOP+», Kak M HacToAwwme
peKomMeHZauuMn no ero NpuMeHeHuto, paspabdoTtaHbl B 1990-x rogax yyeHbIMun
Kpbimckoro HAW dpusnyecknx MeTogoB neyeHns n MeanLnHCKON KNMMaTonornm
um. . M. CeyeHosa.

ApomatepaneBtinyeckoe cpeacteo «<APOMALOKTOP+» npenctaBnaeT cobomn
cvecb 100% >durpHbIX Macen naBaHAbl, MOXKXEBEeNbHWKA, 3BKanuUMTa, po3bl
N COCHbl. B oTnnume oOT cBOero npepawecTBEHHMKA, LWMPOKO M3BECTHOMO W
OT/INYHO 3aPEKOMEHAOBABLUErO Cebs BO MHOMMX O6SAcTAX apomMaTtepanuu u
apomatm3aumm apomacpenctea «<APOMALOKTOP», conepXut s¢pupHble Mac-
Nla COCHbl 1 3BKanunTa. bnarogapsa atomy apomacpenctso «KAPOMAJOKTOP+»
MMeeT 3HauuTeNbHO YNyUlleHHble TepaneBTUYeCKMe MoKasaTeNn U XapaKkTte-
pUCTUKN. DdMpPHbIE Macna COCHbl W 3BKanuMnTa M3faBHa M3BECTHbl CBOUMM
aHTNCENTUYECKNMIW, MPOTUBOBOCMANNTENbHBIMYK, NMPOTUBOBUPYCHbIMU, OPOH-
XONUTNYECKUMMU, CNA3MONTUTUYECKMMU, CEAATUBHBIMU 1 aHTUMEPCNNPAHTHBIMYA
MeXaHV3Mamun enCTBUA.

MEXAHU3MbI AEACTBUA CPEACTBA
« AHTUMUKPOOHOE 1 aHTMBUPYCHOE AEeCTBME B BO3AYLUHOW Cpefe
« YcuneHue nosioBom akTMBHOCTU
« [oBbIWEHWE yMCTBEHHOW 1 $pU3NYeCKo paboTocnocobHOCTH
« [MpoTnBoBoCnanuTenbHoe gencremne
« CTuMynAauma UMMyHMUTETa
+ MecTHoe 06e36anrBaHne B COUYETaHUM C MacCaxXeMm
« MecTHOe NPOTNBOOTEYHOE Mpu ywnbax, ap. TPaBMax
« AHTULENNIONUTHOE AENCTBUE B COYETAHUN C MACCaXKEM

MOKA3AHUA K MPUMEHEHUIO
CokpaueHus: U — nuranaumm, AOT - aspodutotepanua, AB — apomaTtnueckne
BaHHbI, O — 06epTbiBaHUSA, K — Komnpecchl, b — 6aHn, JIM — neyebHbIN Maccax.

+ OcTpble pecnpaTopHble 3abonesaHus - AQOT

+ OcTpble n xpoHnyeckme 3abonesaHusa JIOP opraHOB: CUHYCUTbI, PUHUTbI, TOH-
3UNNTbI, GapuHIUTDLI, NapuHruTbl - U, ADT

« OcTpble 1 XPOHUYECKME 3a0051eBaHNA OPOHXOB 1 NIETKUX: BPOHXNTbI, GPOHXN-
anbHasa act™Ma, nHeBmoHuA - U, ADT, AB, O, b, JIM

« HeBponorunueckue pacctponcTea: genpeccnu, CUHAPOM XPOHUYECKON YCTano-
CTW, HeBpO3bl, 6eccoHHuLbl — ADT, AB, b, IM

« CekcyanbHble HapylweHusa — ADT, AB, JIM

« [MnepToHnuyeckas 6onesHsb -1l ct. — AOT, JIM

« 3aboneBaHUsl ONOPHO-ABUMATENIBHOMO anmnapaTa: apTPUTbl, OCTECAPTPO3, OCTE-
oxoHpgpos - AB, K, b, JIM



ADPOOUTOTEPAMNUA: OnaropapAa npumeHeHnto ¢nakoHa C  MexXaHUYeCKUm
Hacocom-cnpeem «APOMALOKTOP+» nerko gosupoBsatb. [1py HakaTum Ha MopLueHb
Hacoca B OKpYXKaloLLylo cpefy pacnblifaeTcs okono 3-x Kanenb cpefctsa. [Ina apoma-
TU3aUMK KWUJOF0 NMOMeLLeHUA [OCTaTOYHO 1-2 HakaTui. Takxke gna aspodurtortepa-
MM MOXHO MCMOMb30BaTb apoMasiammbl (apoMaKypuUTENbHULbI), apOMaKKyMyIATOPbI,
YB@XXHUTENN BO3AyXa, 3NeKTpuueckne apomaTm3atopbl: «Mountain breeze», «Life
Stream», «<AapoduT», «OuToC», «Apom-1», MAPUXK-01 n gp. AnntenbHOCTb ceaHca aspo-
¢utoTepanum - ot 1 go 3 yacos.

APOMATUYECKUE BAHHDI: B Ténnyio (35-40 C°) BaHHY fo6aBuTb OT 2 Ao 14 Kanesnb
cpeactsa (1 — 5 HaxaTui). [popomknTeNbHOCTbL Npoueaypbl — 20 MyH. [poBoaAaT yepes
[eHb UK C NepepbiBOM Ha TpeTui AeHb. Kypc — 15-20 BaHH.

OBEPTbIBAHUSA: B 2 nuTpa Ténnon Boabl o6aBuTb 5-10 Kanenb cpeacTBa, HAMOUUTb
3TOI CMeCbio MPOCTbIHb, OTXKaTb, BLICTPO 1 NIIOTHO 06ePHYTHL eto Teno. MpogomKkmTens-
HOCTb — He 6onee 60 MUH.

KOMIMPECC: B 300-400 msn. Ténnon Bogbl 406aBUTb OT 2 A0 6 Kaneslb CpefcTBa, Hamo-
YNTb CMECHIO XNTONYATOOYMaXKHYIO TKaHb, CJIerka OTXaTb 1 MPUSIOXUTL K Koxe. Mpogon-
XKWTENIbHOCTb NpoLeaypbl — A0 2-X YacoB. [pu rofoBHbIX 60IAX, PACTSKEHUAX, MPUMe-
HSIOT XOJIOAHbIE KOMMpPecchbl: cMecb 13 6-10 Kanenb cpeacTsa B 0,5 1. nedsHON BoAbl.
MponomknTenbHOCTb — 10 HarpeBaHMA KOMNpecca Ao TemnepaTypbl Tena.

CAYHA (CYXOBO3AYLUHAA BAHA): 3a 2-3 MHYTbI A0 BbiXxoAa 13 NOTENbHOWN Bbinnec-
HYTb Ha packanéHHble KaMHKM 250-500 mn. pactBopa 3¢. Macna (2 kannv Ha 250 M. BoAbl).

PYCCKAA BAHA: cmecbto 13 20 Kanenb cpeacTsa Ha 0,5 n. BOAbI MOIMBAIOT NeYb-KaMeH-
Ky nepef KaxAblM 3aX00M.

NEYEBHbIN MACCAX: ncnonb3ytoT cmech 13 30 M. MaccaxHoro macna v 10-20 kanenb
cpepacTsa.

ApomaqueCKme CeaHCbl MOXXHO NPOBOAUTb 1-2 pPa3a exegHeBHO; BaHHbl — O 3-x pa3 B
Hefento; apomMmamMaccax — exxeHEBHO; KOMMNPeCCbl — He Yalle 1 [Pa3a B AeHb; CayHY — 1 pPa3
B Hepent. B otgenbHbix cnyyaax 'y 6OSbHbIX, CTpagarowmnx aepmo- n aneprunyeCKumm
naToNnornamMn Moxxet Ha6ﬂ|0,[],aTbCFI O6OCTp8HVIﬂ. Taknm 60nbHbIM nepen nepsbiM Npun-
MeHeHneM cpencTBa aieqyeT NpoBeCTUN KOXHYIO N O6OHHTeanyIO I'Ip06bl.

MpoTuBonokasaHnA: 060CTPEHNA XPOHNYECKMX HEGPUTOB U TSXKESbIE TOKCUYECKMe
MOpaXkeHUs neyeHn 1 nouek. MPrUMeHATb C OCTOPOXKHOCTBIO MPK: OCTPbIX U XPOHKYE-
CKUX [epMO- 1 anfieprmyeckmx 3abonieBaHusX, B MEPBOM M MOCNeAHEM TPUMECTPAX
6epemeHHOCTU. [POBePATb Ha MHAMBUAYANbHYIO NepPeHOCUMOCTb. pn ynoTpebneHun
BHYTPb 06s13aTe/IbHa KOHCY/bTALUA fleyallero Bpava.
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